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Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 
 

 

ORGANIZATOR: 

Departament Zdrowia UMWP 
 

TERMIN I CZAS: 

12 czerwca 2026 r.  
godz. 08:30 – 14.15 

MIEJSCE: 

Sala Okrągła im. Lecha 
Bądkowskiego  
ul. Okopowa 21/21 
80-810 Gdańsk, 
 
KONTAKT: 
Katarzyna Gajdiss, 
tel. 58 3268269 
e-mail: 
ka.gajdiss@pomorskie.eu 
 
Almira Tusk, 
tel. 58 3268991 
e-mail: 
 a.tusk@pomorskie.eu 
 
Wydarzenie jest 
współfinansowane ze środków 
Unii Europejskiej z 
Europejskiego Funduszu 
Społecznego Plus w ramach 
Programu Fundusze 
Europejskie dla Pomorza 
2021-2027  
 

 
 

SEMINARIUM  
„Cyfrowe wyzwania wychowawcze – profilaktyka, bezpieczeństwo i higiena 

cyfrowa w pracy nauczyciela” 
w ramach projektu pn.: 

„Lepsza przyszłość. Wsparcie pomorskiej psychiatrii”  
w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 

 
 

08:30- 09:00 Rejestracja uczestników 

9:00- 9:15 

 

 

 

Sala Okrągła 

 

 

9:15- 9:35 

 

 

Otwarcie seminarium i powitanie gości 

 

 

 

 

 
Działania miasta Gdańsk w obszarze 
zdrowia psychicznego 

 

 Leszek Bonna 

Wicemarszałek 

Województwa 

Pomorskiego 

 Tadeusz Jędrzejczyk  

Z-ca Dyrektora 

Departamentu 

Zdrowia  

 Urząd Miejski w 

Gdańsku 

9:40- 11:40 

Sala Okrągła 

Co się dzieje w mózgu nastolatka? 
neurofizjologia hejtu i podatność na 

dezinformację u nastolatków. 

Wykład  

 Mgr Katarzyna 
Michalak 

 Lek. Michał Błaszyk-
Niezgoda 

Gdański Uniwersytet 
Medyczny 

Grupa A Grupa B 

9:40- 11:40 

Sala 133 c 

Radzenie sobie z hejtem i rozumienie 
swojej roli jako 

nauczyciela/pedagoga/wychowawcy w 
środowisku technologicznym.  

Warsztat  

 Wiktoria Niedzielska-
Galant  
psycholożka, 
terapeutka, trenerka 

 
Grupa C 

9:40- 11:40 

Sala 307 

Cyfrowy tatuaż" - cyberprzemoc, która 
pozostawia po sobie ślad. 

 
Warsztat  

 Przemek Szamocki - 
Cyfrowy Nauczyciel 

 

Grupa D 

11:40-12:10 Przerwa kawowa 

12:15-14:15 

Sala Okrągła 

Co się dzieje w mózgu nastolatka? 
neurofizjologia hejtu i podatność na 

dezinformację u nastolatków. 

Wykład  

 Mgr Katarzyna 
Michalak  

 Lek. Michał Błaszyk-
Niezgoda 

Gdański Uniwersytet 
Medyczny 

Grupa C Grupa D 

mailto:ka.gajdiss@pomorskie.eu
tel:48583268991
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ORGANIZATOR: 

Departament Zdrowia UMWP 
 

TERMIN I CZAS: 

12 czerwca 2026 r.  
godz. 08:30 – 14.00 

MIEJSCE: 

Sala Okrągła im. Lecha 
Bądkowskiego  
ul. Okopowa 21/21 
80-810 Gdańsk, 
 
KONTAKT: 
Katarzyna Gajdiss, 
tel. 58 3268269 
e-mail: 
ka.gajdiss@pomorskie.eu 
 
Almira Tusk, 
tel. 58 3268991 
e-mail: 
 a.tusk@pomorskie.eu 
 
Wydarzenie jest 
współfinansowane ze środków 
Unii Europejskiej z 
Europejskiego Funduszu 
Społecznego Plus w ramach 
Programu Fundusze 
Europejskie dla Pomorza 
2021-2027  
 

 
 

SEMINARIUM  

„Cyfrowe wyzwania wychowawcze – profilaktyka, bezpieczeństwo i higiena 
cyfrowa w pracy nauczyciela” 

w ramach projektu pn.: 
„Lepsza przyszłość. Wsparcie pomorskiej psychiatrii”  

w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 
 

 

12:15-14:15 
Sala 133 c 

Radzenia sobie z hejtem i rozumienie 
swojej roli jako 

nauczyciela/pedagoga/wychowawcy w 
środowisku technologicznym.  

Warsztat  

 Wiktoria 
Niedzielska-Galant 
 psycholożka, 
terapeutka, trenerka 

 
Grupa A 

 
 

12:15-14:15 
Sala 307 

Cyfrowy tatuaż" - cyberprzemoc, która 
pozostawia po sobie ślad. 

 
Warsztat 

 Przemek Szamocki - 
Cyfrowy Nauczyciel 

 

Grupa B 
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