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Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania 
przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności 
matematycznych w kształceniu ogólnym. 

Książki: 

Du Sautoy Marcus. W 80 gier dookoła świata : matematyk odkrywa tajemnice najznamienitszych gier 
/ [z języka angielskiego tłumaczyła Agata Sadza]. - Wydanie I. - Warszawa : PWN, copyright 2025, 
2025. -292 s. 

Nelson Hala. Matematyka i sztuczna inteligencja : kluczowe koncepcje zwiększania skuteczności  
i wydajności systemów / przekład: Radosław Meryk. - Gliwice : Helion, 2025. -543 s. 

Pawlusińska Lidia. Matematyka dla pedagogów : kształty. - Wydanie I. - Szczecin : Wydawnictwo 
Naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego, 2024. -178 s. 

Artykuły z czasopism: 

Matematyka! Jest o czym myśleć / Karpiński Jarosław // Głos Nauczycielski. - 2025, nr 29-30, s.7 

Międzynarodowy Dzień Liczby Pi - 14 marca / Litwinow Monika // Życie Szkoły. - 2025, nr 2, s.40-44 

Zadania z zakresu egzaminu ósmoklasisty / Pawlak Anna // Matematyka. - 2024, nr 5, s.37-38 

Zakodowana matematyka. Konspekt zajęć z wykorzystaniem metody escape roomu / Rybakowska 
Anna // Biblioteka w Szkole. - 2024, nr 6, s.22-24 

Zrozumieć dyskalkulię. Jak pomóc uczniowi? / Polak-Janik Ewelina // Życie Szkoły. - 2024,  
nr 5, s.14-18 

Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, społecznych 
i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne  
i innych.  

Książki: 

Jakubowska Emilia. Wychowanie obywatelskie w młodszym wieku szkolnym. - Wydanie I. - Kraków : 
Oficyna Wydawnicza Impuls, 2021. -278 s. 

Montessori Maria. Edukacja i pokój / przekład Olga Siara ; przedmowa i redakcja naukowa polskiego 
wydania Sylwia Camarda. - Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 2021. -133 s. 



Pedagog w klasie : warsztaty edukacyjne, psychoedukacyjne oraz scenariusze na święta  
i uroczystości / [redaktor publikacji: Agnieszka Stebelska]. - Warszawa : Wiedza i Praktyka sp. z o.o., 
2023. -143 s. 

Artykuły z czasopism: 

Edukacja obywatelska / Bugdalski Bogdan // Dyrektor Szkoły. - 2024, nr 11, s.16-18 

Jaki jest patriotyzm XXI wieku? / Kozłowski Tomasz // Dyrektor Szkoły. - 2024, nr 11, s.43-46 

Jestem patriotą. Scenariusz zajęć dydaktyczno-wychowawczych dla klas II i III / Sasin Małgorzata // 
Wychowawca. - 2024, nr 11, s.33 

Majowe święta. Scenariusz uroczystości z okazji Święta Flagi i Konstytucji 3 Maja / Pokrój Anna, 
Pokrój Piotr // Bliżej Przedszkola. - 2020, nr 4, s.34-35 

Mała ojczyzna. Scenariusz zajęć świetlicowych / Krasówka Beata // Świetlica w Szkole. - 2020, nr 1, 
s.12-13 

O patriotyzmie - nowości do wykorzystania w szkole: na lekcji, w świetlicy szkolnej / Trojan Elżbieta 
// Świetlica w Szkole. - 2020, nr 1, s.18-19 

Przewodnik po świecie on-line, czyli wychowanie obywatelskie na miarę XXI wieku / Wojdon Joanna 
// Wiadomości Historyczne. - 2020, nr 5, s.29-34 

Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 
prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

Książki: 

Hubley John, Copeman June, Woodall James. Promocja zdrowia w praktyce / przekład Marcin 
Żuchowski, Barbara Woynarowska. - Wydanie I / redakcja naukowa polskiego wydania Magdalena 
Woynarowska. - Warszawa : PWN, 2025. -359 s. 

Nastolatki na zakręcie : jak wspierać zdrowie w głowie młodych ludzi? : poradnik dla rodziców, 
pedagogów i opiekunów / redakcja Edyta Żmuda, Katarzyna Waszyńska. - Poznań : Forum Media 
Polska, 2023. -200 s. 

Artykuły z czasopism: 

Czynniki wpływające na zdrowie. Scenariusz lekcji dla klas VI-VIII szkół podstawowych oraz szkół 
ponadpodstawowych / Pomianowska Małgorzata // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 6, s.53 

E-technologia służąca zdrowiu / Polak Katarzyna // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 6, s.37-41 

I wszystko stało się jasne. [edukacja zdrowotna] / Rzekanowski Jakub, Karpiński Jarosław // Głos 
Nauczycielski. - 2025, nr 3-4, s.3 

Jak promować zdrowie w szkole? / Kobielska Sylwia // Meritum. - 2025, nr 1-2, s.98-103 

Ksztaltowanie zdrowych nawyków / Kozłowski Tomasz // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 6, s.49-52 



Po to jest edukacja zdrowotna / Karpiński Jarosław // Głos Nauczycielski. - 2025, nr 23-24, s.11 

Rola szkoły w kształtowaniu zdrowia fizycznego, psychicznego i społecznego / Pankowska-Jurczyk 
Katarzyna // Meritum. - 2025, nr 1-2, s.53-62 

Spór o edukację zdrowotną / Bugdalski Bogdan // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 2, s.10-13 

Znaczenie edukacji zdrowotnej / Kordziński Jarosław // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 6, s.14-15 

Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie  
w kryzysach psychicznych. 

Książki:  

Pawlak Paulina. Jak wychować dziecko na zdrowego psychicznie dorosłego : rozpoznaj zaburzenia 
osobowości i wspieraj zdrowy rozwój dziecka. - Gliwice : Sensus, 2023. -215 s. 

Celuch Małgorzata, Czarnocka Marzenna, Małkowska-Baranowska Bożena, Palicka Edyta, Perek 
Natalia, Przybył Julia, Staroń Agata, Stebelska Agnieszka, Winczewska Bożena. W sieci kryzysu : od 
hejtu do samobójstw - jak szkoła może pomóc młodym?. - Warszawa : Wiedza i Praktyka sp. z o.o., 
2025. -214 s. 

Artykuły z czasopism: 

Pedagogika prężności w zakresie wzmacniania i ochrony zdrowia psychicznego uczniów, nauczycieli i 
rodziców / Konaszewski Karol // Meritum. - 2024, nr 1, s.12-20 

Przemoc systemu szkolnego. Podmiotowość ucznia? (Remedium marzec 1995) / Wojciechowski 
Mieczysław // Remedium. - 2025, nr 1, s.9-12 

Profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży - współczesne wyzwania / Żukowska - 
Gołębiewska Justyna // Meritum. - 2025, nr 1-2, s.44-52 

Pseudopsychologia a zdrowie psychiczne. Niebezpieczeństwa niewłaściwej diagnozy / Kucewicz 
Katarzyna // Charaktery. - 2025, nr 1-2, s.16-19 

Rozpoznawanie i przeciwdziałanie przemocy w szkole / Franków Łukasz // Życie Szkoły. - 2025, nr 1, 
s.24-28 

Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego / Polak-Janik Ewelina // Głos 
Pedagogiczny. - 2024, nr 151, s.22-26 

Współczesne wyzwania zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży / Wasilewska Dolores // Informator 
Oświatowy. - 2025, nr 1, s.10-11 

Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży - wybrane aspekty / Zdunek Aneta // Serwis Informacyjny - 
Uzależnienia. - 2024, nr 4, s.21-26 

 



Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie 
umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,  
w szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów 
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

Książki: 

Davis Katie. Dziecko w świecie technologii : wychowanie w cyfrowej rzeczywistości / tłumaczenie 
Kasper Kalinowski. - Wydanie I. - Kraków : Copernicus Center Press, 2024. -302 s. 

Jachymek Karol. Z nosem w smartfonie : co nasze dzieci robią w internecie i czy na pewno trzeba się 
tym martwić?. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2024. -357 s. 

Konarzewska Anna .  (Nie)zwykłe spotkania : młodzi w cyberprzestrzeni : lekcje wychowawcze  
o cyfrowym życiu. - Warszawa : Logos, 2025. -141 s. 

Artykuły z czasopism: 

Aplikacje i serwisy przydatne w bibliotece, czyli e-bibliotekarz w działaniu / Kowalski Przemysław // 
Biblioteka w Szkole. - 2025, nr 6, s.11-15 

Dobro dzieci w cyfrowym świecie / Garstka Tomasz // Dyrektor Szkoły. - 2025, nr 7-8, s.68-71 

Higiena cyfrowa? Nie znam / Karpiński Jarosław // Głos Nauczycielski. - 2025, nr 14-15, s.5 

Instagram, podcast i wirtualna galeria - nowe formy kontaktu z odbiorcą kultury / Kalita Katarzyna 
// Nowoczesna Biblioteka 3.0. - 2025, nr 91, s.6-11 

Jak zachować zdrowy dystans wobec presji w sieci. Scenariusz lekcji dla klas VII-VIII szkół 
podstawowych oraz szkół ponadpodstawowych / Pomianowska Małgorzata // Dyrektor Szkoły. - 
2025, nr 4, s.58 

Nadmierne korzystanie z urządzeń cyfrowych a kondycja psychiczna dzieci i młodzieży / Kozień 
Agnieszka, Gross Dorota // Głos Pedagogiczny. - 2025, nr 156, s.38-41 

  

 


