


CZYM SA STANDARDY
OCHRONY MAZOLETNICH?

To dokument,
w ktorym spisane sg zasady i reguty
gwarantujace,
ze W naszej szkole
mozesz czuc sie

bezpiecznie.




W dokumencie tym znajdujg sie zapisy,
jak nalezy reagowac w roznych sytuacjach
zwigzanych z wystgpieniem przemocy
ze strony pracownikow szkoty,
rowiesnikow czy cztonkow rodziny.

To wazne,
abys znal swoje prawa
i wiedzial, gdzie szuka¢ pomocy
w razie potrzehy.




KTO0 MOZE CI POMOC
W SZKOLIE?

Wychowawca
Dyrekcja

Psycholog szkolny
Pedagog szkolny

Nauczyciel, ktoremu ufasz




MAS7 PRAWO
SZACUNKU I GODNOSCI

Nikt nie ma prawa
Cie krzywdazic,
obrazac,
dyskryminowac
czy zawstydzac.

Ty rowniez szanuj innych!



MASZ PRAWO
%z?@ JB%JWA]?JM@WMD@

Jesll czujesz sie zagrozony
lub niewtasciwie
traktowany
natychmiast powiadom
o tym dorost3g osobe,
ktorej ufasz.



TWOJA ZGODA JEST WAZNA|

Pamietaj,

nikt nie ma prawa
robic zdjec

ani nagrywac A
Twojego wizerunku
jesli Ty tego nie chcesz
lub czujesz sie w tej sytuacji
niekomfortowo.




MASZ PRAWO
OCERONY PRYWATNOSCI

Twoje informacje osobiste
powinny bycC chronione
a dostep do nich
ograniczony
tylko dla osob
upowaznionych.




TWOJE CIAZO

NALEZY DO CIEBIE | -
7

Nikt nie moze dotykac Cie w sposob, e
ktéry sprawia, ze czujesz sie nieswojo.

Zawsze masz prawo ‘ STOP /
r

powiedziec€ - NIE
| powiadomic zaufang osobe
o niepokojacym zachowaniu.



JESTES BEZPTECZNY
W INTEIRNIECIE

Szkolne komputery sg zabezpieczone.
Nieodpowiednie i szkodliwe
tresci sg blokowane.

/ / Zgtos, gdy zobaczysz
I | co$ nieodpowiedniego
-\ w Internecie.




KONTAKTY PRZBZ INTERNET
- PAMITBTALJ

Nikt nie ma prawa
zaczepiac Cie

przez internet
zagadywac,
wypytywac,

prosm o Twoje zdjecia
lub filmiki.




TWOJIE ZIDANIID
IMA ZINAGCZEINIE

W szkole Pty
powinienes czuc sie pewnie |
aby wyrazac swoje mysli,
uczucia i potrzeby.

Nie boj sie mowic o tym
co jest dla Ciebie wazne.




NIE BADZ OBOJETNY!

Jesli widzisz, ze ktos krzywdzi
Twojego kolege/kolezanke,

nie pozostawaj obojetny.

Zgtos to osobie doroste;. 4+
Udzielisz komus w ten sposob
pomocy.

7



TWORZ DOBRA,
ATMOSFERE W SZKOLRE

Traktuj innych z szacunkiem
| zyczliwoscia.

To wazne, 7
aby kazdy czut sie w szkole ¥ ¥ 4 ' |
komfortowo.

Wszyscy jesteSmy tu po to,
aby sie wspierac.



WAZNE NUMERY TELEFONOW

Jesli sie boisz... ktos Cie krzywdzi

albo wiesz, ze komus dzieje sie krzywda
— zadzwon na telefon zaufania.
Uzyskasz pomoc.

Rozmowa
jest anonimowa
| bezptatna.




WAZNE NUMERY TELEFONOW
112

Numer alarmowy

116 111

Telefon zaufania
dla dzieci i mtodziezy

800121212

Dzieciecy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka




