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Miejsce pracy: Uniwersytet Pomorski w Słupsku, Alfabet Żałoby Marta A. Sałapata 

Kwalifikacje specjalistyczne: 

 Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego - Studium Pomocy 

Psychologicznej i Interwencji Kryzysowej, Warszawa 2013 

 Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego - Studium Pomocy 

Psychologicznej i Interwencji Kryzysowej -  Stopień II, Warszawa 2023 

 Centrum Rozwiązań - Terapia Skoncentrowana na Rozwiązaniach - Kurs podstawowy, Toruń 

2023 

 Centrum Rozwiązań - Terapia Skoncentrowana na Rozwiązaniach - Kurs zaawansowany, Toruń, 

2024 

 Szkolenia „Żałoba w społeczności szkolnej” - poziom podstawowy i poziom zaawansowany 

(Fundacja Hospicyjna, Program „Tumbo pomaga") (2020/2021)  

 Uczestnictwo w kursie trenerów międzynarodowego programu „Przyjaciele Zippiego" 

poświęconego m.in. zagadnieniom pracy z dzieckiem po stracie 

 III stopniowy kurs z zakresu biblioterapii, certyfikowany przez Polskie Towarzystwo 

Biblioterapeutyczne (2021)  

 Certyfikowane szkolenie z zakresu terapeutycznego wykorzystania genogramu w pracy 

terapeutycznej (2022)  

 Certyfikowane szkolenie „Jak prowadzić grupę wsparcia dla osób w żałobie", Fundacja Nagle 

Sami, Warszawa (2022)  

 Certyfikowane szkolenie „Praca z osobami, które doświadczyły poronienia lub okołoporodowej 

straty dziecka", Fundacja Nagle Sami, Warszawa (2023)  

 Certyfikowane szkolenie „Strata niejedno ma imię - wsparcie osób w kontekście straty w nurcie 

TSR", Warszawa 2025 

Studia podyplomowe: 

 Psychotraumatologia (WSB Gdańsk) 

 Zintegrowana edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna (AP w Słupsku) 

Doświadczenie zawodowe: 

 21 lat jako nauczycielka akademicka (doktor nauk społecznych w zakresie pedagogiki) 

 Psychotraumatolog (specjalizuję się w sytuacjach kryzysowych, szczególnie w obszarze utraty 

zdrowia i życia oraz żałoby i postwencji suicydalnej)  

 Prowadzenie szkoleń, warsztatów, grup wsparcie oraz interwencji z obszaru żałoby, wsparcia 

ucznia w kryzysie psychicznych i sytuacjach trudnych, prewencji i postwencji (oraz żałoby po 

stracie samobójczej)  

 Ekspertka serwisu ZWJR (życie warte jest rozmowy, wsparcie w żałobie osób z doświadczeniem 

śmierci samobójczej)  

Uprawnienia: 

 Specjalistka Pomocy psychologicznej i Interwencji Kryzysowej  

 Psychotraumatolog  

 Biblio i bajkoterapeutka  

 Nauczycielka zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej" terapia pedagogiczna  



 

Preferowana forma dzielenia się wiedzą: 

- szkolenie rady pedagogicznej stacjonarne 

- szkolenie rady pedagogicznej zdalne 

- udział w spotkaniach z rodzicami 

 


